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Was kann eine 
Wärmepumpe für den 
Klimaschutz 
leisten?
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Ausgangslage
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Ausgangslage
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Zwischenfazit
● Es gibt viele alte Gebäude die einen hohen spezifischen 

Energieverbrauch haben.
● Viele Wärmeerzeuger sind in die Jahre gekommen und 

müssen ausgetauscht werden
● Es müssen mehr Anstrengungen unternommen werden, 

die Klimaziele im Gebäudesektor zu erreichen

Lösung: Wärmepumpe 
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Funktionsweise

Hoher DruckNiedriger Druck
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Funktionsweise
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Funktionsweise
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Funktionsweise

Verändert. In Anlehnung an [8]
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Funktionsweise
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Wärmequellen
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Wirkungsgrad
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Jahresarbeitszahl

● Jahreszahl von 3 heißt, dass aus einer 
kWhStrom 3 kWhWärme erzeugt werden können

● Jahreszahl von 4 heißt, dass aus einer 
kWhStrom 4 kWhWärme erzeugt werden können

● Jahreszahl von 5 heißt, dass aus einer 
kWhStrom 5 kWhWärme erzeugt werden können
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● Wirkungsgrad/COP: Wirkungsgrad bei  einem 
festgelegten Zustand. 
– Bei einem Gaskessel z.B. 100%

● Jahresarbeitszahl/Jahresnutzungsgrad: 
Wirkungsgrad über ein ganzes Jahr betrachtet
– Bei einer Wärmepumpe ca. 3-5(...6)
– Bei einem Gaskessel ca. 0,8-0,9
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Dimensionierung

Ab hier hilft der 
Heizstab mit
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Dimesnionierung

Man heizt eher mit 
Strom.
Betriebskosten 
steigen

Investitionskosten 
steigen
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Dimensionierung

● Auslegung der Wärmepumpe nach VDI-
Richtlinie

● Der Heizstab darf maximal 5% der 
Jahresheizarbeit erledigen

● Für die Auslegung braucht man eine 
Jahressimulation 
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Dimensionierung

[W] [kWh]

Jahresheizarbeit Gebäude 17.909.257 17909

WP1 Heizarbeit WP 17.876.744 17877 0,18 %

Elektrostab 32.512 33

WP2 Heizarbeit WP 17.424.441 17424 2,71 %

Elektrostab 484.815 485

Ergebnis einer Jahressimulation
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Dimensionierung

Temperaturverteilung Marburg 2022
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Hochtemperatursysteme

[5]
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Hochtemperatursysteme

Funktion einer Heizungsanlage

● Leistungsregelung 
über die 
Vorlauftemperatur

● Die 
Vorlauftemperatur 
hängt von der 
Wärmeübergabe 
(Heizkörper oder 
Flächenheizungen) 
ab

ti = 20°C te = -12°C 
Auslegungspunkt

Qtherm = 12 kW
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Hochtemperatursysteme

Witterungsgeführte Heizung
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Hochtemperatursysteme
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Heizleistung bei 35°C Vorlauf der Wärmepumpe
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Hochtemperatursysteme
● Heizleistung bei 45°C Vorlauf der Wärmepumpe
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Hochtemperatursysteme
● Witterungsgeführte Heizung 35°C Vorlauf

51% 
Deckungsgrad
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Hochtemperatursysteme
● Witterungsgeführte Heizung 45°C Vorlauf

82% 
Deckungsgrad
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Hochtemperatursysteme
● Ergebnis der Jahressimulation Wärmepumpe 

bivalent-parallel
Systemtemp. Vorlauftemp. 

der 
Wärmepumpe

Jahresheizarbeit Heizarbeit der 
Wärmepumpe

Anteil 
Jahresheizarbeit

°C °C kWh kWh

70/55/20 35 37.986 19.423 51 %

70/55/20 45 37.986 31.254 82 %

35/30/20 35 37.986 37.173 98 %
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Hochtemperatursysteme

● CO2-Emissionen Gasheizung
kWh CO2-Emissionen

kg

Jahresheizarbeit 37.986 7.635

Anteil Wärmepumpe 31.254

Anteil Gaskessel 6.732 1.353

Anteil Strom 12.211 5.495

Summe WP 6.848

Einsparung 787
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Hochtemperatursysteme

● CO2-Emissionen Ölheizung
kWh CO2-Emissionen

kg

Jahresheizarbeit 37.986 8.585

Anteil Wärmepumpe 31.254

Anteil Ölkessel 6.732 1.521

Anteil Strom 12.211 5.495

Summe WP 7.016

Einsparung 1.568



Bastian Niazi
50

Hochtemperatursysteme

PV-Anlage

● 10 kWpeak

● Südausrichtung

● Standort in Marburg
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Hochtemperatursysteme

Randbedingungen

● Der Erzeugte Strom wird zuerst im Haushalt 
verwertet → Höhere Einsparung

● Der Überschuss wird in der Wärmepumpe verwendet
● Die Differenz wird ins öff. Stromnetz eingespeist
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Hochtemperatursysteme

● Ertrag der PV-Anlage

Art Menge

Erzeugung 8391 kWh

Selbstnutzung 1983 kWh

Einspeisung 4128 kWh

Ergebnis der Jahressimulation 70/55//45
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Hochtemperatursysteme

Ergebnis der Jahressimulation 70/55//45
● Strombedarf der Wärmepumpe

Art Menge

Bedarf 12.211 kWh

Bezug 9.921 kWh

Einsparung 2.290 kWh
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Hochtemperatursysteme

● CO2-Emissionen Gasheizung + PV

kWh CO2-Emissionen

kg

Jahresheizarbeit 37.986 7.635

Anteil Wärmepumpe 31.254

Anteil Gaskessel 6.732 1.353

Anteil Strom 9.921 4.464

Summe WP 5.818

Einsparung 1.818
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Hochtemperatursysteme

● CO2-Emissionen Ölheizung + PV

kWh CO2-Emissionen

kg

Jahresheizarbeit 37.986 8.585

Anteil Wärmepumpe 31.254

Anteil Ölkessel 6.732 1.521

Anteil Strom 9.921 4.464

Summe WP 5.986

Einsparung 2.599



Bastian Niazi
56

Hochtemperatursysteme

16 kW Heizleistung
49.779 kWh
332 kWh/m2
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Hochtemperatursysteme

[5]
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Hochtemperatursysteme
7,3 kW Heizleistung
22.711 kWh
151kWh/m2

-27.000 kWh
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Hochtemperatursysteme

[5]
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Hochtemperatursysteme

Systemtemperaturen Vergrößerung der Heizflächen

75/65/20 1

65/55/20 1,34

55/45/20 1,96

45/35/20 3,37
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Mitteltemperatursysteme
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Mitteltemperatursysteme

[7]
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Sektorkopplung

[1]
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Sektorkopplung
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Sektorkopplung
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Sektorkopplung

[5]
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Sektorkopplung

● CO2-Emissionen Gasheizung
kWh CO2-Emissionen

kg

Jahresheizarbeit 37.986 7.635

Anteil Wärmepumpe 31.254

Anteil Gaskessel 6.732 1.353

Anteil Strom 12.211 5.495

Summe WP 6.848

Einsparung 787
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Beispiele
EFH in Büren

[2]
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Beispiele

EFH in Büren

[2]
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Beispiele
EFH in Wermelskirchen
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Beispiele

EFH in Wermelskirchen

[2]
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Beispiele

● Fiktives EFH DUH Kostenverteilung 2023

[2]



Bastian Niazi
80

Beispiele

● Fiktives EFH DUH Kostenverteilung 2030

[2]
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Beispiele

[7]
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Beispiele

[4]
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Fazit
● Auf Wärmepumpen zu setzen ist im 

Gesamtzusammenhang sinnvoll
● CO2-Preis wird als Hebel angesetzt. 
● Bei gleichzeitig massivem Ausbau der 

erneuerbarer Energien ist eine 
Unabhängigkeit von fossilen Energieträgern 
und das erreichen der Klimaziele möglich
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Fazit
● Schwierigkeiten

– Fachkräftemangel (eine gute energetische 
Optimierung ist nicht einfach)

– Es fehlt am Willen was zu verändern
– Es wird von den Menschen viel in kurzer Zeit 

verlangt
– WIR SIND (ZU) SPÄT DRAN



Bastian Niazi
87

Vielen Dank für die Aufmerksamkeit!!

Noch Fragen?
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Quellen
[1] ● Entwicklung der spezifischen Kohlendioxid-Emissionen des deutschen Strommix in den 

Jahren 1990 – 2019;Petra Icha; Umweltbundesamt, Dessau-Roßlau

[2] ● https://www.duh.de/fileadmin/user_upload/download/Projektinformation/Energieeffizienz/W
%C3%A4rmepumpen/230412_Faktenpapier_W%C3%A4rmepumpe_final.pdf

[3] ● https://www.bdew.de/media/documents/Pub_20230531_Statusreport_Waerme.pdf

[4] ● https://www.wwf.de/fileadmin/fm-wwf/Publikationen-PDF/Klima/der-hammer-heizungs-deal-
modellrechnung-gasheizung-waermepumpe.pdf

[5] https://wuestenrot-stiftung.de/publikationen/waermepumpen-in-bestandsgebaeuden-download/

[6] https://www.waermepumpe.de/presse/zahlen-daten/

[7] https://www.waermepumpe.de/presse/mediengalerie/grafiken/

[8] https://sid.siemens.com/v/u/A6V10327350
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